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Pojivova tkan

* mesenchym; vazivo (fibro-),

chrupavka (chondro-), kost (osteo-), ...

* Funkce
— strukturalni funkce
* mechanicka podpora, ochrana, vypln

— metabolicka funkce
e tuk, kost

— repdarace
* vazivova jizva, svalek
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LULLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. pieklad 3. vydani. Praha : Grada, 2012. 576 s.



Slozeni

bunky (-blasty, -cyty, -klasty)
extracelularni matrix

— proteoglykany, glykoproteiny

— anorganicka slozka
extracelularni vlaknité proteiny

— kolagen (kolag. a retik. vlakna), elastin

extracelularni tekutina



Bunky

fibro-, chondro-, osteo-
-blast, -cyt, -klast

vybézky — velky povrch, komunikace
metab. aktivita — GER, Golgi, kys. vacky

adipocyty, krvetvorné elementy



Extracelularni vlakna

* kolagen
— cca 30 typu ~ 3 podjednotky, celkem 20 geng,
— v tahu odolny jako ocel, nejhojnéjsi protein

| (kGze, kosti, Slachy; o1), Il (h. chrupavka, disky),
Il (granulace, retik. vl./BM; e-Dsy), IV (l.densa BM;
Goodpasture, Alport) VII (kfﬁe, epidermolysis b.),
X (rustova plot.)

e elastin+fibrilin — elasticka vliakna

Odd¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Syntéza kolagenu

1. trojsroubovice (20.,+a,, zavisi na typu)

. hydroxylace
(Hyp, Hyl) ~ VitC,
glykosylace

. sekrece

prokolagenu a enzymu

4. odstépeni peptidu

. autoagregace

obrazky: Oddé¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Kolagen — pokrac.

autoagregace tropokolagenu
agragace do fibril a vlaken
kortikoidy, anabolika
kolagenopatie

obrazky: Oddé¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Extracelularni matrix

* GAG, proteoglykany, HA

HA-aggrecan

e glykoproteiny

e mineralni slozka — kost

obrazky: Oddé¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Mesenchym a ridké kol. vazivo

tuhé kol. vazivo neusporadané a usporadaneé
retikularni vazivo
elastickeé vazivo

obrazky: Oddé¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Hojeni — kuze, mék. tkané

strup (desticky, tk. tekutina), sanace rany
(neutrofily, makrofagy)

granulace (fibrobl., kapilary, GAG, HA, retik. vl.)

myofibroblasty, kontrakce rany, stabilizace kolag.
vl., reepitelizace, tvorba BM

apoptosa myofibroblastu, prestavba na vaziv.
jizvu

zrani jizvy, pigmentace, ev. komplikace



Hyalinni chrupavka

klouby, DC, ...
pruzna

— velky podil vody
bezcévna

— Spatna
reparace

polarizovana
architektura

+ elasticka, vazivova
chrupavka

obrazky: Oddé¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Kost

ECM mineralizovana — hlavné hydroxyapatit

o-blasty x o-klasty
vaskularizovana
kompakta, spongiosa
vlaknita kost

obrazky: Oddé¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Remodelace a hojeni kosti

rovnovaha mezi o-blasty a o-klasty

5-10% kostni hmoty neustale v obnove

stretch receptory — remodel. dle zatizeni

hojeni

— resorpce koagula, proliferace periostu/endostu,
chrupavka (svalek), prim. kost. svalek, kost

— vazivo — pakloub, nedostatec. stabilita

— korekce stranové i uhlové uchylky (ne rotace)



remodelacni cyklus 100 dni, 5-10% kosti (4-5% kompakta, 20-30% spongiosa)



Interakce osteoblastu a osteoklastu

LULLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. pieklad 3. vydani. Praha : Grada, 2012. 576 s.



Remodelace kompaktni kosti

LULLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. pieklad 3. vydani. Praha : Grada, 2012. 576 s.



Ossifikace

enchondralni, endesmalni (nahrada kosti)

rustova chrupavka — prodluzovani dl. kosti

proliferuje chrupavka
~ STH (vic proteoglyk.)

rel. kfrehka — urazy
postnatalneé — kostni vek

obrazky: Oddé¢leni histologie a embryologie UK 3. LF



Enchondralni ossifikace

LULLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. pieklad 3. vydani. Praha : Grada, 2012. 576 s.



RUstova ploténka (Stérbina)

LULLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. pieklad 3. vydani. Praha : Grada, 2012. 576 s.



Hojeni — kost

* Primarni svalek (<1mm)

— tvorba lamelarni kosti pri primém kontaktu
fragmentu

— remodelace novymi osteony

* Sekundarni svalek
— organizace hematomu
— jizva z vaziva a chrupavky
— enchondralni osifikace vlaknitou kosti (tydny)

— remodelace novymi osteony (meésice-roky)



Kalcium

uloha vICi EC
99% v kostech pomalu sménitelné
jednoducha zpétna vazba Ca++, neprimo P

parathormon, kalcitonin,
vit. D,
a dalsi - neprimo pres kostni metabolismus
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Aging kostni hmoty

mineralizace ~ aktiv. bb. a homeost. kalcia
aktiv. bb. ~ pohl. horm., anab/katab. horm.
max. okolo 22 let, pak trvaly pokles

osteoporosa
— deficit hormonu, inaktivita, karence

— zlepsuje asi kalcium, estrogeny, stat. zatez,
fluoridy, bifosfonaty



Kostni hmota

* bone density, peak bone density
* bone strength z 60% zavisi na bone density



FRAX

www.osteoporoza.cz/frax
www.sheffield.ac.uk/FRAX





