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Odsun glukozy do bb

m Pres GLUT: 1-5 /urciteé jiz alespon 7/

m fce: facilitovana difuze pres membranu
jednak v zavislosti na inzulinu jednak
pri jeho absenci
— bez inz — GLUT 1,2,3,5 - rlizné tkaneé -

mozek, jatra, ledviny, pankreas, strevo;
- GLUT 4 pri pohybove aktivité
— v zavislosti na inz - GLUT 4 - pricneé
pruhované svaly, tukova tkan, jatra




Odsun glukozy do bb pomoci GLUT 4
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translokace casti GLUT 4 do membrany myocytu i
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membrany b
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containing GLUT 4
glucose transporters
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Pankreas —
Langerhansovy ostruvky

m 1 milidn ostrivkd
m A bb - glukagon
m B bb - inzulin

m G bb - gastrin

a D bb - somatostatin

m PP bb - pankreaticky polypeptid
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Inzulin

m 2 polypeptidove retézce A, B
m 2 disulfidové mUstky
m Syntéza:

preproinzulin

|

proinzulin

l\

Inzulin C peptid



Regulace sekrece inzulinu

m Sekreci inzulinu stimuluji: glc, AKK
(arginin, lysin..) ketolatky, VMK, c
AMP, Achol, glukagon, travici sekretin,
GIP

m sekreci inzulinu inhibuji: somatostatin,
katecholaminy, deplece K+



Sekrece inzulinu

= Bazalni - trvalé uvolnovani inz v
malych pulsech v 5 - 15 “intervalech,
drzi stalou inzulinémii, zajistuje stalou
glykemii nalacno potlacenim jaterni
glukoneogeneze




Sekrece inzulinu

= Prandialni - glukdzou

stimulovana

- 2 faze

— rychla (¢asna) 5-10" -
kriticka pro udrzeni
postprandialni glykemie,
inz z granul, DM 2 - chybi

— prolongovana (pozdni) -
uvolnuje nove vytvoreny
inz

11 mM glucose
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Sekrece inzulinu

m Sekrece / den 20 - 40 jednotek
inzulinu

— bazalni 15 - 20
— stimulovana 15-20



Uvolneéeni inzulinu z B bb
pankreatu I

Insulin Release From Pancreatic Beta-cell
1. Blood glucose abave 5 m

GLUT-2

9. lncreased Ca®

1
6. Exocytasis with liberation
af insulin and C-peptide.

Vaoltage dependent
Ca™ - channel




Uvolneéni
inzulinu z B bb
pankreatu II

o — ATP inhibuje K+kanaly —
| eflux K+ z bb — depolarizace
membrany — aktivace napéetove
zavislych Ca2+ kanald —



Inzulin - hormon skladovaci,
tvori zasoby

m Hlavni citlivé tkane: jatra, svaly, tukova tkan
m sacharidy

— vstup glc do bb
— sy. Glykogenu x utlum glukoneogeneze

m |ipidy - sy. TAG - LPA, tlumi lipolyzu

m proteiny - primarné tlumi degradaci prot.,
méné zvysuje syntézu proteindi




Ny F =

Dalsi ucinky inzulinu

= Rychlé - sekundy
— zvysuje transport glc, AK, a K+ do bb citlivych na
inz
m Stredni - minuty
— inhibice degradace proteint
— stimulace proteosyntézy
— aktivace glykogensyntazy a glykolytickych enzymd
— inhibice fosforylazy a glukoneogenetickych enz.
m pozdni - hodiny
— zvyseni mRNA pro potrebné enzymy




Kontraregulacni hormony

m Katecholaminy
m glukagon

m GH

m kortikoidy
m[3, T4



Glukagon - hormon mobilizace
energie

m Podnéty pro vyplaveni:
— hypoglykemie
— nékteré AK - arginin

m UCinky:

m Glykogenolyza jaterniho glykogenu

m lipolyza

m proteolyza na urovni svalového proteinu
m glukoneogeneze z la, AK, glycerolu



glukostat

m Jatra
m hypotalamus



Lipoproteinova lipaza

m Aktivovana inzulinem

Endothelial

call Adipocyte

Triglyceride

Storage Pool
Free fatty acids g ©
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m Zvysuje aktivitu
pumpy

m Zvysuje antiport
H+(EC) K+ (IC)
zvysuje pH v bb




Faze postprandialni
sekrece inzulinu

11 mM glucose

15

tima  (min)




	Regulace glykémie, hormony pankreatu
	Glukosa 
	Transport glc přes enterocyt
	Odsun glukózy do bb
	Odsun glukózy do bb  pomocí GLUT 4
	Translokace GLUT 4 do membrány b
	Pankreas – Langerhansovy ostrůvky
	Inzulín 
	Regulace sekrece inzulínu
	Sekrece inzulínu
	Sekrece inzulínu
	Sekrece inzulínu
	Uvolnění inzulínu z B bb pankreatu I
	Uvolnění inzulínu z B bb pankreatu II
	Inzulín - hormon skladovací, tvoří zásoby
	Další účinky inzulínu
	Kontraregulační hormony
	Glukagon - 	hormon mobilizace energie
	glukostat
	Lipoproteinová lipáza
	Fáze postprandiální sekrece inzulínu

